
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МАЙСТЕР-КЛАС 

 

“Власні монети із солоного тіста” 

для дошкільнят, учнів початкової та 
середньої школи 



 

 
 
 

Що необхідно? 

 
Для виготовлення 10-15 монет діаметром 7 см вам знадобиться: 

 сіль 250 г; 

 борошно 250 г; 

 вода 150 мл; 

 соняшникова олія 1 ст. л.; 

 какао-порошок (за бажанням для кольору); 

 куркума (за бажанням для кольору); 

 ложка та миска для замішування тіста; 

 дощечка та качалка для розкачування тіста; 

 стакан або округла формочка; 

 фарби та пензлики. 



 

 
 
 

Інструкція 
 

Крок 1. Змішайте сіль, борошно та 

соняшникову олію в одній мисці. 

Поступово додайте воду і замісіть 

тісто. За бажанням до частини тіста 

додайте какао-порошок чи куркуму – 

для виготовлення окремих деталей 

монет. 

 

 

Крок 2. Зробіть заготовки монет округлої 
форми. Для цього скористайтесь 
стаканом або спеціальною 
формочкою. 

 

 

 
Крок 3. 

 
Прикрасьте додатковими 

елементами з тіста аверс (лицьову 

сторону) та реверс (зворотну 

сторону) монет. Можна використати 

тісто різного кольору (з додаванням 

куркуми або какао) або згодом 

розфарбувати готові монети. 

 

 



 

 
 
 
 

Крок 4. Висушіть монети на відкритому повітрі у 

сухому місці, при кімнатній температурі 

чи у мікрохвильовій печі до затвердіння 

(орієнтовно 1-2 хвилини, залежно від 

товщини виробів). 

 

Крок 5. Розфарбуйте готові монети за 

бажанням. 

 

 
 

 

Вітаємо! Монети готові! 


